Uitnodiging Referaat Mediant
Dinsdag 21 november 2017 in het Helmertheater

Aan de Broekheurnering 1050 in Enschede
Stigmatisering is overal, iedereen krijgt ermee te maken
Stigmatisering (hokjes denken) is een maatschappelijk probleem. Overal is er een neiging tot stigmatiseren, op het werk, op school, binnen sociale systemen en helaas ook binnen de psychiatrie. Stigmatiseren is een proces waarin personen negatief worden gelabeld, veroordeeld en uitgesloten.  Dit gebeurt op grond van gemeenschappelijke, afwijkende kenmerken en/ of gedragingen die angst of afkeer oproepen. Veelal zijn er vooroordelen en overdrijving, vaak met discriminatie tot gevolg.  Een van de groepen die veel met stigma te maken hebben zijn mensen met een psychische kwetsbaarheid. “Onze” cliënten dus.

Eén op de vier mensen heeft (ooit in zijn leven) een psychische aandoening, toch rust hierop een groot taboe. Er is snel sprake van stigmatisering en discriminatie. 72 % van de mensen met psychiatrische problemen geeft aan met een of andere vorm van stigmatisering te maken te hebben. 

Stigmatisering, en het vaak daaruit volgende zelfstigma, heeft negatieve effecten op het functioneren van iemand, maar heeft ook gevolgen voor de omgeving en de maatschappij! Bovenal is (zelf)stigma misschien wel de grootste belemmering in het herstel.

Zonder stigma zijn we sterker en kunnen we samen meer!

Wat kunnen wij hieraan doen? Wat kan ik hieraan doen? Wat doet Mediant? 

Kortom dit referaat is belangrijk voor iedereen!  
Hulpverleners worden verwacht te komen en juist ook alle anderen, beleidsmakers, leidinggevenden, docenten, leerlingen en ervaringsdeskundigen.    
Programma:

	16.00
	Zaal open
	

	16.30
	Opening / Inleiding op het Thema:

Stigmatisering is overal, iedereen doet het.
	Lia Verlinde, psychiater / opleider psychiatrie

	16.50
	Stigmatisering binnen Mediant?

·  Voorbeelden van stigma uit de dagelijkse praktijk

· Hoe wordt stigma aangepakt binnen het centrum voor persoonlijkheidsstoornissen? 

cliëntperspectief
	Ernst Pansier, ervaringswerker

	17.05
	Samen Sterk zonder Stigma

Wat wordt er landelijk gedaan en wat kan er binnen instellingen nog meer gedaan worden.
	Victor Vladar Rivero, psychiater / 
Bestuursvoorzitter Landelijke Stichting Samen Sterk zonder Stigma

	17.40
	Vragen en discussie 
	Lia Verlinde en Victor Vladar Rivero

	18.00
	Afsluiting met aansluitend een hapje & drankje
	


Aanmelden kan via referaat@mediant.nl
